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“#Extracapacitados” La nueva campaña nacional para el Día Mundial del Síndrome 

de Down. 

 

Con motivo del Día Mundial del Síndrome de Down que se celebra el próximo jueves 21 de marzo, 

DOWN ESPAÑA junto a las entidades federadas entre las que se encuentran la Asociación Down 

Talavera, lanza su nueva campaña: “#Extracapacitados”, para reivindicar más oportunidades de 

empleo para las personas con Síndrome de Down.  

Según un informe de European Down Syndrome Association (EDSA), el 95% de las personas con 

síndrome de Down no consigue trabajo. Por ello, a través de esta campaña que tiene al humor y la 

ironía como protagonistas, queremos señalar que las personas con síndrome de Down están 

‘extracapacitadas’ para aprovechar las oportunidades laborales que se les presentan. 

 VÍDEO #EXTRACAPACITADOS: https://youtu.be/dwq0SpqSL6M 

En el spot de la campaña, se presenta el trabajo  de la ‘Extraconsultoría’, una consultora ficticia en 

la que trabajan personas con síndrome de Down asesorando a personas que no encuentran 

trabajo. Como explica Rosa, la CEO de esta peculiar empresa, las personas con síndrome de Down 

son expertas en el rechazo laboral, por lo que son los mejores consultores para este asunto.  

En el vídeo, Rosa realiza un recorrido por sus oficinas en las que el espectador puede ver diferentes 

escenas sobre el trabajo en esta peculiar consultoría: la celebración de una persona que cumple cinco 

años buscando trabajo, la portada de una importante revista económica con una mujer que lleva más 

de 15 años en prácticas, las excusas que ponen algunos empresarios para no contratar a personas 

con síndrome de Down…  

En tono de humor, los protagonistas del spot reivindican un cambio del panorama laboral al que 

intentan acceder las personas con síndrome de Down, algo que desde DOWN ESPAÑA consideramos 

posible con el compromiso de la sociedad, los empresarios y las familias de las personas con 

síndrome de Down. 

#Extracapacitados en las RRSS 

Un año más queremos que la sociedad se sume a nuestra campaña y muestre su apoyo a las 

personas con síndrome de Down. Para ello, pondremos en marcha una potente iniciativa en redes 

sociales bajo el hashtag #Extracapacitados, que esperamos llegue a hacerse viral.  
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Por un lado, hemos elaborado una pegatina en forma de acreditación y pedimos que todo el mundo 

la imprima y se sume a la campaña con un selfie con ella y haciendo el gesto: OK. Otra manera de 

unirse, dirigida a quienes conocen a una persona con síndrome de Down, es compartiendo un vídeo 

junto a esa persona explicando por qué está ‘extracapacitada’ para trabajar (actualmente o en el 

futuro). En ambas opciones, hay que utilizar el hashtag #Extracapacitados y etiquetar a DOWN 

ESPAÑA.  

Actos en Talavera de la Reina en conmemoración del día mundial del Síndrome de Down.  

El jueves 21 de marzo desde la asociación Down Talavera celebraremos este día tan significativo con 

varios actos en la calle. A lo largo de toda la mañana se llevarán a cabo charlas de información y 

sensibilización en los centros educativos de la comarca.  Además, a partir de las 11:00h habrá dos 

mesas informativas, una situada en la Plaza San Francisco y otra la Avda. Toledo.  

Por la tarde, a partir de las 17:30h tendremos el acto institucional en la Avda. de Toledo, 1, en las 

inmediaciones de El Corte Inglés, en el cual los chicos y chicas de Down Talavera realizarán la lectura 

del manifiesto mostrando en para qué y en qué están #Extracapacitados, y para amenizar el evento 

contaremos dos actuaciones musicales, Isa Rojo y Grupo Dj.  

La VI Cena Benéfica vuelve en la semana del Síndrome de Down.  

Para continuar con todos los actos conmemorativos con motivo del día mundial del Síndrome de 

Down, Down Talavera retomamos la celebración de nuestra cena benéfica. La cual tendrá lugar el 

sábado 23 de marzo a las 21:00h en La Hacienda (Camino de Turiel s/n). Esta cena supone un espacio 

de unión tanto para todas las personas que formamos parte de Down Talavera como para las 

personas que quieren compartir este día con todos nosotros.  

Desde Down Talavera os animamos a conocer la campaña de este año y a eliminar todas esas 

etiquetas que se asocian al Síndrome de Down, así como, a acompañarnos en todos los actos que 

realizaremos con motivo de este día tan significativos para nosotros.  
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